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SEGUNDA PARTE EJECUCION DE CAPACITACIONES

1. ANTECEDENTES

Cochabamba es la ciudad mas densamente poblada de Bolivia; con 1.500 hab/km?. Esta
altisima concentracion de actividades humanas ocasiona una demanda muy fuerte de
recursos naturales y una generacion muy alta de contaminantes en una superficie muy
pequefia y encerrada entre altas montafias. Una fuente importante de contaminacion
ambiental es el manejo inadecuado de los Residuos Solidos Urbanos. El municipio tiene
muchas deficiencias y dificultades para enfrentar esta problematica: falta de
institucionalidad, de recursos econémicos, pero principalmente la falta de conocimiento de
la tematica. Estos problemas no le permiten planificar, implementar y operar un verdadero
“Sistema de Gestion Integral e Integrado de Residuos Sélidos”. Las deficiencias del
manejo de los residuos ocasionan problemas ambientales en toda la poblacion de la
ciudad quien desconoce ser la causa, la victima y la solucion a este problema.

Desde el ambito de la educacion ambiental, en la tematica de la gestion de los residuos
sélidos, es donde posiblemente existen las mayores contradicciones y confusiones a nivel
nacional y municipal, lo que crea mayor confusién en la poblacién a la cual se pretende
favorecer; convirtiéndola en apatica o escéptica a las consignas que se difunden, y de los
resultados que podrian obtenerse.

Por otra parte, en el Sistema Educativo Formal el tema ambiental es relativamente nuevo.
Hasta hace pocos afios era un tema transversal y pocas veces considerado en la
planificacién escolar al no ser prioritario. Hoy, con la nueva Ley de Educacion: Avelino
Sifidniz- Elizardo Pérez, adquiere un nuevo valor y se convierte en un Eje Articulador de
conocimientos: “Educacion para la convivencia con la naturaleza y la salud comunitaria”,
siendo contemplada como parte de este eje la tematica de gestion de residuos solidos.

En este contexto y en el marco del proyecto de Ciudades Focales financiado por el Centro
Internacional de Investigaciones para el Desarrollo (IDRC) del Canada, la Sociedad de
Gestion Ambiental Boliviana (SGAB-conseil), implementa de manera coordinada con la
Direcciobn Departamental de Educacion de Cochabamba un Programa de Educacion
Ambiental sobre la Gestion de Residuos Sdlidos para Maestros del Municipio.

El programa piloto tuvo como principal objetivo capacitar a maestros de 52 unidades
educativas en la gestion de residuos soélidos, empleando como insumo de conocimiento
una cartilla educativa, que presenta a través de 10 temas, informacion cientifica del sobre
la gestion de residuos solidos del municipio, desde su generacion hasta después de la
disposicién final.

De manera complementaria y desde el punto de vista técnico pedagdgico, se incluyé a
esta propuesta un enfoque de aprendizaje centrado en los estudiantes, debido a que
muchos proyectos en la tematice ambiental fracasan por que el enfoque sigue siendo
tedrico, objetivo y centrado en el maestro que imparte la clase para que los alumnos
aprendan o memoricen algunos conceptos y fendmenos del tema.
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2. OBJETIVOS
2.1. OBJETIVO GENERAL

Educar y capacitar al grupo Piloto de Maestros de Unidades Educativas de Cercado | y Il
de la ciudad de Cochabamba, en la Gestion de Residuos Sdlidos (GIRS), para que
desarrollen los conocimientos adquiridos con los estudiantes en el aula.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Sensibilizar y educar a los maestros de unidades educativas pilotos de Cercado | y Il
de la ciudad de Cochabamba sobre gestidn integrada de residuos sélidos a través de
la cartilla.

= Capacitar a los maestros de Cercado | y Il de la ciudad de Cochabamba las técnicas
de planificacion de unidad de aprendizaje y plan de clase por periodo en diferentes
asignaturas utilizando la catrtilla.

= Complementar la Cartilla Educativa en base a las lecciones aprendidas del Piloto y
realizar recomendaciones para su inclusién en la curricula educativa del sistema
educativo formal.

3. PRIMERA FASE: ACTIVIDADES PREPARATORIAS Y SELECCION DE LAS
UNIDADES EDUCATIVAS

Las Unidades Educativas (UE’s) son fuentes de generacion importante de Residuos
Solidos Urbanos (RSU), sobre todo residuos livianos y voluminosos, que actualmente
tienen un manejo inadecuado. Por otro lado, la poblacion estudiantil escolarizada (aprox.
31% de la poblacién total del municipio), al encontrarse en una etapa de formacion,
representa un potencial para el logro de cambios de actitud y comportamiento de la
sociedad respecto a la gestion de los residuos sélidos. En consecuencia, es necesario
introducir procesos de educacion ambiental en las UE’s de nuestro medio. Esta tarea, no
puede ser concretada exitosamente, sin la participacién de los maestros en los procesos
educativos.

Para la ejecucion de este programa se ha seleccionado preliminarmente una muestra de
52 UE’s del municipio, en base a un estudio previo de caracterizacion, llevado a cabo el
2009 por el proyecto “Ciudades Focales y atraves del cual se establecio la Produccién Per
Cépita de residuos igual 21 gr/estudiante al dia, la generacion total igual a 3.816 kg/dia, y
la composicion de los residuos dentro las Unidades Educativas: Reciclables 57,7%,
Biodegradables 4,2% y No Aprovechables 38,0%.

De manera complementaria se consideraron criterios que diferencian a las Unidades
Educativas. Nivel de educacidn: Inicial en familia y comunitaria (1), Primaria comunitaria
vocacional (P), Secundaria comunitaria productiva (S), Especial-alternativa (ETA, ESA,
EPA, DM); Dependencia Econdmica-Administrativa: Fiscal, Privada y de Convenio y
Turnos: Mafiana (M), Tarde (T) y Nocturno (N). Por otra parte, se consideré también la
Densidad de Unidades Educativas por distritos municipales y distritos educativos y la
Cercania a Focos de Contaminacién por residuos soélidos: Contenedores (C),
Microbasurales (MB) y botadero de Kjara Kjara (BK), en el cuadro 1 se presenta la
selecciona de Unidades Educativas.
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Cuadro 1. Distribucién del nimero de muestras de
UE’s segun sus caracteristicas

NIVEL-AREA UE'S | ESTUDIANTES | TOTAL
Inicial 42 6.462 9
Primario 88 40.625 10
Secundario 54 22.166 11
Multinivel 200 108.556 14
Ed. Alternativa 27 5.999 8
Ed. Alternativa 19 5.219 6
Ed. Especial 8 780 2
TOTAL 411 183.808 52

En cuanto a la distribucion espacial de las muestras, del total de unidades educativas del
municipio se identificaron las 52 UE’s requeridas de acuerdo al calculo del nimero de
muestras. Para la distribucién espacial se considerd la densidad de unidades educativas
por distrito municipal (Cuadro 2). Asi mismo, se consideré la cercania a lugares de
acumulacion de residuos sélidos como: contenedores, micro-basulares y el botadero
municipal de Kjara Kjara.

Cuadro 2. Distribucién de muestras por distrito municipal

DENSIDAD MUESTRAS
DISTRITOS COMUNAS [UEKm? POR DISTRITO

D10 Adela Zamudio 14,78 18
D12 Adela Zamudio 5,61 7
D11 Adela Zamudio 3,81 5
D6 Alejo Calatayud 3,32 4
D4 Molle 3,09 4
D5 Alejo Calatayud 2,58 3
D3 Molle 2,01 2
D1 Tunari 1,92 2
D2 Tunari 1,87 2
D14 Valle Hermoso 1,31 2
D8 Valle Hermoso 0,92 1
D7 Valle Hermoso 0,57 1
D9* Itocta 0,16 0
D13 Tunari 0,06 0

TOTAL 52

*La muestra correspondiente al distrito 7 se consider6 en el distrito 9,
debido a la cercania al botadero de Kjara Kjara

La distribucion espacial final de las Unidades Educativas se observa en la figura 1.
Lamentablemente en la practica no todas la Unidades Educativas seleccionadas
cientificamente participaron del piloto, debido los cronogramas de actividades de cada
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Unidad Educativa, por lo que en algunos casos fue necesario suplir unidades educativas por
aquellas con menos actividades planificadas. En un futuro seria recomendable realizar este
tipo de actividades al inicio del afio escolar.
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Figura 1. Distribucion espacial de la Muestra de Unidades Educativas

4. SEGUNDA FASE : CAPACITACION EN HERRAMIENTAS DE PLANIFICACION
DE CLASE

La segunda etapa de este programa consistié en capacitar y educar al grupo piloto de
maestros de unidades educativas de Cercado | y Il para que desarrollen la capacidad de
disefiar el plan de unidad de aprendizaje o unidad didactica y plan de clase con el
contenido de la catrtilla para llevar a la practica en el aula

Se ejecutaron las siguientes 5 capacitaciones:

- Desarrollo de la personalidad a través de la formaciéon sobre medio ambiente,

- Sistematizacion de aprendizaje y plan de unidad de aprendizaje,

- Método de mejorar la lectura comprensiva,

- Técnica de planificacién hacia la estructuracion de clase, ejemplo de matematica,

- Técnica de orientacion para ciencias sociales y naturales, hacia la estructuracion de
la clase.

Los expositores fueron el Dr. Yasuhiro Hori, Msc. Mitsuko Nishio y Lic. Miki Deai. Las
cinco capacitaciones se llevaron a cabo en japonés con la traduccion de la Lic. Miki Deai,
quienes fueron y /o son educadores tanto de los estudiantes como de los maestros. Sus
presentaciones se enfocaron en compartir sus experiencias en diversos lugares del
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mundo, especialmente de Japon y Bolivia con el “proyecto de mejoramiento de la calidad
de ensefanza escolar en Bolivia” (PROMECA) de JICA.

El promedio de participantes fue de 53 maestros, alcanzando al 87.5% del total de 60
maestros que llenaron el formulario de compromiso. De los 60 maestros 8 maestros ya
conocen la técnica de Planificacion con el enfoque centrado en los alumnos, ya que
participaron al menos 2 afios en PROMECA. En el cuadro-1, se detalla las fechas y
contenidos de los seminarios correspondientes a la segunda fase del proyecto.

Cuadro 1. Listado de expositores de la Cooperacion Internacional con sede

en Bolivia
FECHA TEMA EXPOSITORES
1° Capacitacion:
21 de 'y 30 de julio Desarrollo de la Personalidad a Hori Yasuhiro
2011 Través de la formacion sobre Miki Deai

Medio Ambiente

2° Capacitacion:
Sistematizacion de Aprendizaje y

22y 30 de Julio de Hori Yasuhiro

2011 Plan de Unidad de Aprendizaje Miki Deai
27 de Julio de 3° Capacitacion: . -
2011 Método de Mejorar la Lectura M'tSL.Jk.O N'S.h'o

. Miki Deai

Comprensiva
4° Capacitacion:

03 de Agosto de Técnica de Planificacién Hacia la Hori Yasuhiro
2011 estructuracion de Clase, ejemplo Miki Deai

de Matematica
8 de Agosto de 5° Capacitacion:
2011 Gestion Integral e Integrada de Isabel de la Parra

Residuos Solidos Urbanos
6° Capacitacion:

23 de Agosto de Tgcmga de O.rlentamon Para Hori Yasuhiro
2011 Ciencias Sociales y Naturales, I
. i Miki Deai

hacia la estructuracion de la

Clase
25y 26 de Agosto | 70 Capacitacion: Miki Deai
del 2011 Correccion de Planes de Clase

_ o o

7 de Septiembre ’ ﬁ:ﬂ:ﬂgﬁg}é‘n de una Clase Hori Yasuhiro
del 2011 Purt))lica Miki Deai

Las presentaciones de los expositores fueron novedosas, ya que el enfoque no esta
basado en una clase tradicional y mecdanica. Dependera de la capacidad e inquietud de
cada maestro poder ejecutar las clases significativas impulsando a que los estudiantes
desarrollen la capacidad, critica, reflexiva para luego ser responsables de sus actos con
respecto a los residuos solidos de su entorno y en general con el medio ambiente
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4.1. PRIMERA CAI?ACITACION: DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD A TRAVES DE
LA FORMACION EN TEMAS AMBIENTALES

4.1.1.

4.1.2.

Indicador

Comprension del enfoque global sobre la importancia de educacion en Medio
Ambiente.

Resultado

De manera previa es importante mencionar que dentro las Unidades Educativas
seleccionadas existian algunas que ya habian participado en experiencias educativas
previas en la tematica de residuos solidos, las cuales manifestaron la dificultad de
mantener la sostenibilidad de la préctica de algunos buenos habitos con referencia al
manejo de la residuos en sus unidades educativas.

A través de la capacitacion, se enfatizd la importancia de crear sensibilidad en los
estudiantes para desarrollar la “conciencia subjetiva” que los motivara a cambiar
actitudes con referencia a los residuos solidos en forma sostenible y autbnoma de
manera contraria a la educacion tradicional que se enfocé en desarrollar
conocimientos y teorias que llegan a ser la “conciencia objetiva”.

La participacion continua de los maestros es un punto a recalcar, de hecho debido a la
expectativa generada fue necesario repetir las primeras capacitaciones aquellos
maestros que no pudieron asistir a los talleres.

4.2. SEGUNDA CAPACITACION: SISTEMATIZACION DEL APRENDIZAJE Y EL PLAN DE
UNIDAD DE APRENDIZAJE

4.2.1.

4.2.2.

Indicador:

Comprender la importancia de la planificacién por una unidad o bloque de aprendizaje,
plan anual de U.E.

Resultado:

Para la mayoria de los docentes participantes del piloto, el concepto de la Unidad de
Aprendizaje y Plan Anual era muy vago, debido a que la mayoria de los textos
educativos nacionales, presentan la Unidad de Aprendizaje como un conjunto de
varios temas sin muchas relaciones entre si. Al concluir la capacitacion ain a muchos
maestros no terminaron de comprender como deberia estar estructurada la Unidad de
Aprendizaje hecho que fue subsanado cuando tuvieron que elaborarlo.

Un aspecto a resaltar después de estas capacitaciones fue que uno de los colegios
(Pedro Poveda) de piloto decidio realizar, no solo un plan de unidad de aprendizaje, si
no, un Proyecto Integrado sobre la Gestién de Residuos Sélidos durante un semestre
completo. Es decir no sélo trabajarian con las asignaturas de ciencias naturales,
matematica, lenguaje y estudios sociales, sino que todas las asignaturas enfocarian el
eje integrador “residuos soélidos”. Posterior al taller este colegio nos invité a escuchar
el proyecto que estan proponiendo como colegio.
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4.3. TERCERA CAPACITACION: METODO PARA MEJORAR LA LECTURA
COMPRENSIVA.

4.3.1.

4.3.2.

Indicador.

Comprender las caracteristicas de los textos narrativos o explicativos para realizar la
lectura detenida con el fin de practicar la lectura comprensiva, ademas de utilizar la
informacion estadisticas en matematica.

Resultado:

La capacitacién fue dictada por Msc. Nishio Mitsuko, quien oportunamente subsané
las dificultades de los estudiantes hacia la lectura comprensiva. La expositora propuso
al texto explicativo como una alternativa para desarrollar la capacidad de leer en forma
l6gica, Finalmente la capacitacién desarrollo en los maestros la habilidad de resumir
los parrafos, herramienta que se espera los maestros puedan emplear para transmitir
la informacion plasmada en la cartilla educativa hacia los estudiantes.

4.4, CUARTA CAPACITACION: TECNICA DE PLANIFICACION HACIA LA
ESTRUCTURACION DE CLASE CON EJEMPLOS EN MATEMATICAS.

4.4.1.

4.4.2.

Indicador

Comprender los elementos de un Plan de Clase y aprender a elaborarlos

Resultado

Se expusieron los elementos de un Plan de Clase donde se toma en cuenta la
reflexion y el aprendizaje de los alumnos. Lo novedoso de este plan es que se prevé
con anticipacion qué aprendizajes van a lograr los estudiantes (actividades de
aprendizajes), para esto maestro con qué consignar reflexivas guiara a los alumnos y
los alumnos a través de qué acciones y reflexiones podrian desarrollar, a diferencia de
los planes de la reforma educativa donde no se detallaron estos aspectos.

Un aspecto a tomar en cuenta fueron las manifestaciones de los maestros
participantes, hacia la morosidad y dificultad de tener que considerar tantos detalles en
un plan. Con lo que quedo claro para los capacitadores la falta de costumbre a
planificar, sin embargo después de haber concluido la elaboracién de sus propios
planes de clase pudieron constar la eficiencia de su esfuerzo.

4.5. QUINTA CAPACITACION: TECNICA DE ORIENTACION PARA CIENCIAS SOCIALES
Y NATURALES, HACIA LA ESTRUCTURACION DE LA CLASE.

4.5.1.

4.5.2.

Indicador:

Comprender las caracteristicas de las asignaturas de Ciencias sociales, Naturales o
Biologia para introducir en ellas la tematica ambiental.

Resultado:

En esta capacitacién se planteé el método de resolucion de problemas. Se explicaron
las relaciones que existen entre otras areas para llegar a solucionar un problema
planteado. A través de ejemplos, se mostro como los estudiantes pueden desarrollar la
investigacion ambiental en Ciencias Naturales, Lenguaje y Mateméaticas. En la
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capacitacion se plantearon dos problemas sobre los residuos solidos para estudiantes
de 2°y 5° de primaria a través de ilustraciones. Mostrando de esta manera, la forma
de cémo deberia plantear el problema, y desarrollar el aprendizaje en base a
investigaciones.

4.6. SEXTA CAPACITACION: GESTION INTEGRAL E INTEGRADA DE RESIDUOS
SOLIDOS

4.6.1.

4.6.2.

Indicador:

Sensibilizar y capacitar a los maestros en la Gestion Integrada e Integral de Residuos
Solidos (GIRS) a través del contenido de la Cartilla Educativa

Resultado:

A través de esta capacitacion se logro sensibilizar a los maestros sobre la existencia
de los problemas ambientales y de salud ocasionados por el manejo inadecuado de
los residuos sélidos, ademas de corresponsabilizarlos con la solucion a los problemas.
Por otra parte si bien se abordaron las medidas a través de las cuales se puede hacer
gestion, lamentablemente por falta de tiempo, la comprensién de este contenido, mas
especifico, fue débil y esto se vio reflejado en la redaccion del contenido de los planes
de clase, por lo cual en futuras capacitaciones es recomendable asignar mayor
cantidad de dias a este tema. Sin embargo, también se debe mencionar que la cartilla
educativa jug6 un rol fundamental como documento de apoyo que permiti6 a los
maestros reforzar su conocimiento.

En este contexto y para subsanar la deficiencia de tiempo fue necesario dictar una
capacitacion extra, la cual fue realizada en los ambientes de la Unidad Educativa
Pedro Poveda.

4.7. SEPTIMA CAPACITACION: CORRECCION DE PLANES DE CLASE

4.7.1.

4.7.2.

Indicador:

De los 60 maestros que han firmado el formulario, presentaron los planes 57
maestros: 32 maestros de Cercado | y 25 maestros de Cercado Il. Fuera de los
maestros del programa, 2 maestros que han sido orientadas por las maestras que
asistieron al programa presentaron los planes de clases, los cuales se llevaron a cabo
las clases publicas por ser uno de los mejores planes, sobrepasando la meta
alcanzada con 108% del total de los maestros. El detalle de los maestros que
presentaron los planes se presenta en anexos

Resultado:

Se ejecutaron 2 talleres de correccion del cual participaron el 87% de los maestros,
lamentablemente solo el 50% de los maestros pudieron planificar coherente y
adecuadamente el contenido de ensefianza. Se puede afirmar que la principal causa
de este hecho, es que los maestros no tienen la costumbre de planificar de manera
detallada sus clases, como se sugiere en este programa, la mayoria planifica poniendo
como eje central de sus clases el contenido de la ensefianza y no asi las acciones y
pensamientos que los estudiantes deberian desarrollar para aprender el contenido de
la ensefanza.
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Por otro lado se puede afirmar que el tiempo de capacitacion otorgado fue demasiado
corto para el contenido que se pretendia desarrollen. Si bien los maestros aprendieron
trabajando en el taller, pero por falta de tiempo en su rutina diaria, no finalizan el
trabajo. Luego de revisar los 59 planes de clases elaborados por los maestros
participantes del piloto, se seleccionaron los mejores 10 planes de clase, uno para
cada capitulo de la cartilla educativa

4.8. OCTAVA CAPACITACION: PREPARACION DE CLASES PUBLICAS
4.8.1. Indicador:

Evaluar la efectividad de los planes de clase a través de la metodologia de la Clase
Publica.

4.8.2. Resultado:

Los maestros aprendieron a evaluar sus planes de clase a través de la metodologia de
una de Clase Publica. La evaluacién propuesta, ensefié a los maestros desarrollar
habilidades para realizar la planificacion en coordinacién con otros maestros. Al ser la
clase publica de caracter abierto, mostré también, que la metodologia permite que
otros maestros puedan usar las técnicas de ensefianza empleadas, desarrollando de
esta manera el sentido de comparierismo y solidaridad.

Uno de las particularidades de las Clases Publicas fue el establecimiento del propoésito
y objetivo de la clase y la planificacion del tiempo en aula, hecho que conduce a los
estudiantes conocer el objetivo de la ensefianza de manera sistematica y organizada.
Por otra parte, la evaluacién de la clase genera un espacio de reflexion para
autoevaluar la ejecucién de la clase.

Por otra parte, los 10 Planes de Clase seleccionados con anterioridad fueron
convertidos en Clases Publicas en la cuales participaron personal de la DDE, los
capacitadores del programa y otros maestros.

4.9. DIFUSION NO PROGRAMADA, CAPACITACION RECUPERATORIA

e Contenido de la Catrtilla.
e Orientacion de plan de clase en las asignaturas de C. Sociales, Lenguaje,
matematica.

4.9.1. Indicador

Comprender los diferentes conceptos y realidades de residuos sélidos de la ciudad de
Cochabamba. Comprender el enfoque de planificacion centrada en el aprendizaje de
los estudiantes.

4.9.2. Resultado

A solicitud de profesores que no pudieron participar del piloto se organizaron los dias 9
y 10 de agosto por la noche el seminario del contenido de la cartilla propiciado por
SGAB.
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Luego de este seminario, se ha apoyado en 3 oportunidades (13, 18 y 20 de agosto)
de trabajo de equipo de profesores del colegio Pedro Poveda que asistieron en esta
capacitacion de 9 y 10, para realizar las orientaciones pedagogicas para realizar la
planificacion.

Por otro lado se ha realizado una capacitacibn complementaria para aquellos
maestros que no asistieron en las 2 primeras capacitaciones. Esta capacitacion se
realizo el dia sdbado 30 de julio en la planta baja del edificio de SGAB.

4.10. ASISTENCIA DE LAS CAPACITACIONES (INCLUYE LA CAPACITACION
RECUPERATORIA)

Al realizar un andlisis de la participacion de los maestros en el programa se pude
mencionar que no participaron el 100 % de los maestros convocados por la DDE. Segun
comentarios de los propios maestros si bien hubo una instruccion por parte de Cercado |
y Il para “declararlos en comisién” para asistir a las clases, muchos directores no
otorgaron el permiso a los maestros, por otra parte, algunos no pudieron encontrar un
reemplazo para asistir con libertad a las capacitaciones.

Se debe comentar que el nimero de maestros asistentes fue incrementado a medida
gue las capacitaciones eran realizadas, debido al interés que estas despertaban hasta
en los directores que un inicio fueron renuentes a participar. La capacitacion con un
indice mas bajo de asistencia fue la que coincidié con las fechas destinadas a la
organizacion de las festividades patrias (6 de Agosto), ademas de que muchos maestros
que no eran de la especialidad de lenguaje (biologia, ciencias naturales, ciencias
sociales y matematica) se ausentaron pensando que su presencia no era requerida.

Cuadro 3. Numero de Maestros Asistentes a las Capacitaciones por Cercado | y Il

Capacitacion | 1° Cap 2° Cap 3° Cap 4° Cap 5° Cap 6° Cap 7° Cap 8° Cap
Fecha 21.07.11 2207.11 27.07.12 03.08.13 08.08.15 23.08.15 250);3'2171de 7 de 09.11
Cercado | 28 28 24 31 27 32 23 26
Cercado Il 22 28 17 26 25 27 29 22
:’Z:?ilcipante 50 56 ) 57 52 59 52 48

Otro punto a manifestar sobre la participacion de los maestros es la manera con la cual
se seleccionaron a las Unidades Educativas del Piloto, en muchos casos de manera
obligatoria. Para que los maestros realmente puedan participar sin ninguna presion, era
necesario preguntar sobre su motivacién a ser parte del programa. Los maestros que no
tienen la holgura de tiempo, se encuentran en una situacion muy dificil para participar de
los talleres. Por lo que una mayoria, sugirio realizar estas actividades los dias sabados o
en turnos alternos, ya que, por mas que sean declarados en comision, al tener
responsabilidad con sus alumnos no pueden delegar a otra persona circunstancialmente
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m Cercado | Cercado Il

21.07.11 | 22.07.11 | 27.07.12 | 03.08.13 | 23.08.15

1° Cap 2° Cap 3° Cap 4° Cap 6° Cap

Figura 2. Namero de maestros asistentes Cercado | y Il

5. TERCERA FASE: EVALUACION A TRAVES DE CLASES PUBLICAS

La Tercera etapa de este programa estuvo destinada a evaluar la efectividad de las
capacitaciones impartidas, especificamente a través de los Planes de Clase elaborados
en base a los contenidos de la Cartilla Educativa sobre la Gestion Integral e Integrada de
Residuos Sdlidos. Se revisaron los 57 Planes de Clase elaborados por los maestros a
través de un taller de revision de planes de clases y otro de preparacion y ejecucion de
10 clases publicas.

Durante las primeras fases de capacitacion de los maestros se ha hecho mucho énfasis
en la técnica de planificar una unidad didactica (union de varias clases relacionadas entre
si para lograr un determinado objetivo). Se adopté esta modalidad debido a que en
muchos de los textos editados en Bolivia aun no se considera una unidad didactica de
esta forma, sino mas bien como un conjunto de subtemas en los cuales se expone la
parte tedrica, ejercicios y preguntas para el control de lectura, los cuales pueden o no
estar relacionados entre si. Muy pocas veces se toma en cuenta el logro de un objetivo
comun para desarrollar alguna capacidad en los estudiantes. Por otra parte, se
estereotipa al buen maestro como aquel que ha tocado todos los temas que se
mencionan en los textos de algunas editoriales, sin considerar los aprendizajes traducidos
en las capacidades para el desemperfio en la vida y cambio en la calidad de vida.

Algunos de los criterios considerados para la correccion de los planes de clase que
insertaron la tematica de la Gestion de Residuos sélidos como eje articulador de cualquier
asignatura fueron los siguientes: consistencia en la esencia de la clase impartida por cada
maestro; redacciéon y contenido didactico y la metodologia empleada para reproducir y
reflejar la clase impartida. La revisibn de contenido consistio principalmente en la
modificacion de algunas técnicas de ensefianza para que los estudiantes tengan la
oportunidad de reflexionar y no recibir los conocimientos en forma simple y mecéanica. En
otros casos, se disminuyeron algunas actividades de aprendizaje con el fin de profundizar
el proceso de reflexion y practica de algunas capacidades a desarrollar.

Por otra parte, las 10 clases publicas seleccionadas contaron con un cronograma de
ejecucion, establecido de manera coordinada con el personal de la Direccidn
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Departamental de Educacion y través de la cual se realizé una invitacion abierta para que
otros maestros, que no participaron del programa piloto, observen estas experiencias.

Las clases se llevaron a cabo con la participacion del director del establecimiento,
maestros que participaron en el programa, otros maestros del mismo establecimiento, los
técnicos de Direccion Departamental de Educacion, padres de familia, junta escolar,
miembros de SGAB y FEDA. Después de la ejecucion de cada clase se ha realizado una
“sesion de reflexion” con el (la) maestro(a) que ha dado la clase y otros maestros,
directores y miembros de SGAB con el fin de mejorar el plan de clase. En el cuadro 4, se

presentan las clases publicas ejecutadas.

Cuadro 4. Cronograma de ejecucion de las Clases Publicas

NOMBRE DEL UNIDAD . '
FECHA | HORARIO MAESTRO EDUCATIVA (UE) DIRECCIONUE | DISTRITO CAPITULO CARTILLA
. . Capb.Poblacion: Primer
22/09/11 8:30 Margarita Jiménez EUFRONIO Av. Heromas,esq. Cercado | eslabon en Gestion de
a.m. VISCARRA Calle Junin . o
Residuos Sélidos.
2200911 | 11:00 am. Arce Pa,z Ana PEDRO POVEDA Plazuela Tarija Cercado | Cap4. “Reucladores”_
Maria (Tupuraya) Defensores de la Madre Tierra
7:45 Tapia Villarte COMPANIADE | Avenida Petrolera e
23/09/11 am. Valentin Sergio JESUS Km 7 Cercado Il Cap9.Cambio Climatico
Plaza Jaiwaico Cn o
23/09/11 | 10:30 a.m. Ijedezmz_a . SAN JOAQUIN esquina a sud Cercado Il Ca_pl. ¢Adonde van los
Rodriguez Cinthia este residuos que generamos?
23/09/11 | 02:40 p.m. Lara FI(_)res Narda PEDRO POVEDA Plazuela Tarija Cercado | Cap8. Agricultura Urbana
Griselda (Tupuraya)
Calle Ramon
8:10 Ticona Nina INSTITUTO Rivero Cap2. Basura mal manejada,
26/09/11 ) EDUARDO . Cercado |
a.m. Danny Pilar Frente al Cine enfermedad asegurada
LAREDO
Center
. Pacata Alta Cerca . .
26/09/11 | 10:45 am. Cazorlg _Bemtez TUPAC KATARI de la Parada del | Cercado |l Cap?7.Reciclando Residuos en
Felicidad . Cochabamba
Micro O
27/09/11 8:00 Chigua Ro_cabado ESPARA Plazuela Virrey Cercado | Cap_lO. ¢El manejo de los
a.m. Evelin Toledo residuos esta normado?
Rosales Huari Avenida Petrolera
) Y HUMBERTO Km 4 a lado de Cap3. Residuos Sdélidos
27/09/11 | 11:30am. Virginia PORTOCARRERO politécnico de Cercado | Peligrosos
aeronautica
Huarachi Ayala Cerca del o
. MARIA AYMA . Capé6. “Desplastifiquemos”
27/09/11 | 01:30 p.m. Zulma MAMANI BotadeKrjc;1 ;j: Kjara | Cercado Il Cochabamba

Durante la ejecucion de las clases se pudo observar excelentes clases como otras clases
gue deberia mejorar. Ambos casos son significativos para la validacion de los planes, ya
gue en los casos no ejemplares se ha podido observar claramente las fallas que podrian
incurrir la mayoria de los maestros por falta de previsiones. A continuacién se presenta un
resumen de los planes de clase ejecutados identificando sus fortalezas y debilidades.
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5.1. SITEMATIZACION DE LAS CLASES PUBLICAS

PRIMERA CLASE PUBLICA:

Informacién general

Nombre de la clase publica “Reduccion, separacion y aprovechamiento de residuos solidos”

Fecha de realizacion Jueves 22 de septiembre a las 8:30 a.m.

Capitulo de la cartilla Capb. “La pablacion: Primer eslabén en la gestion de residuos sélidos”

Nombre de la maestra Margarita Jiménez

N° de estudiantes 36

Nivel y afio de escolaridad 3o de primaria

Unidad Educativa Eufronio Viscarra

Objetivo de la clase Reflexionar sobre el mensaje del afiche con el tema de “Reduccion, separacion
y aprovechamiento de residuos solidos en origen”.

Desarrollo de la clase

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DESARROLLADAS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE ESPERADAS
Inicio> Repaso del periodo anterior Repaso del periodo anterior
Objetivo Verificacion del Propésito de Aprendizaje
Conocer un afiche Reflexion del Tema de Aprendizaje
Determinar el tema Presentacion del Desafio de Aprendizaje
Redactar el mensaje Demostracion del método de resolucion
Expone ejemplo para analizar Reflexion individual del método de resolucion
Repaso del aprendizaje Exposicion del propio pensamiento
Tareas Intercambio de opiniones entre todos
Anuncio de aprendizaje de clase Demostracion del desarrollo de pensamiento
Resumen del aprendizaje

Comentarios: En esta clase no se realiz6 la reflexion individual del método de resoluciéon de como se debe realizar un
afiche sobre el manejo de residuos solidos. Pero se tomo en cuenta los otros puntos.

Etapa de reflexion Duracion de 20 minutos

FORTALEZAS DEFICIENCIAS

Buena organizacion clase. Se requiere mas ejemplos

Optimizacion del tiempo con el uso de diferentes | Los papeldgrafo no muy legibles.
papelografos. Las actividades de aprendizaje amplias.

Participacion activa de los estudiantes.

La integracion del area de lenguaje y el tema de medio
ambiente.

Lista de rimas investigadas por parte de los estudiantes
facilitd a buscar palabras que rimen

Evaluacion del estudiante

La evaluacion de los estudiantes se realizd mediante un cuestionario de 6 preguntas, obteniendo una calificacion promedio
de 12,19; donde la nota maxima fue de 40 y minima de 0.EI 100% de los estudiantes no saben cémo reducir la cantidad de
residuos sélidos; el 96,88 % no sabe como separar ni el manejo de los mismo; el 85,94 % no sabe como reciclar; el 73,44
no sabe cual son los residuos biodegradable y el 71,88% no sabe el concepto de residuos sélidos.

Lecciones aprendidas

No se recomienda repartir un cuestionario antes y después de la clase, ya que los estudiantes tienen poco nivel de atencion

Informe del Programa Piloto de Educacién Ambiental en la GIRS a Maestros del Cercado Iy Il 13




y concentracion.

El tipo de letra del cuestionario estuvo muy pequefia y el contenido del mismo, no estaba de acuerdo al nivel de escolaridad.
Se recomienda que se prepare la clase anticipadamente para evitar posibles retrasos.

Las actividades de aprendizaje deben de estar de acuerdo al tiempo de establecido.

En una clase normal, la maestra no hace uso de tantos papeldgrafos, hace uso de la pizarra.

Sugerencias de mejora

Detallar méas la mediacidn de la maestra y en los pasos que deben dar los estudiantes para escribir las frases persuasivas
para el afiche.

Al inicio la maestra deberia construir una frase con los estudiantes en forma demostrativa, tomando en cuenta la seleccion
adecuada de palabras que rimen, que tengan ritmo y atraccion.

SEGUNDA CLASE PUBLICA:

Informacion general

Nombre de la clase publica

“Desplastifiquemos Nuestro Entorno”

Fecha de realizacion

Jueves 22 de septiembre a las 11:00 a.m.

Capitulo de la cartilla

Cap4. “Recicladores, defensores de la madre tierra”

Nombre de las maestras

Olimpia Galindo Pardo y Maria Teresa

N° de estudiantes 51

Nivel y afio de escolaridad

30 “A”y “B” de primaria

Unidad Educativa Pedro Poveda

Objetivo de la clase

Socializamos el proyecto integrado, realizamos acuerdos con las autoridades
pertinentes para promover el reciclado de los residuos sélidos en el entorno.

Desarrollo de la clase

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DESARROLLADAS

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE ESPERADAS

Conocemos el objetivo y propdsito de la reunién.

Conocemos el orden del dia y algunas reglas internas.
Analizamos y escuchamos los problemas detectados en el
medio ambiente del entorno del colegio Pedro Poveda a
causa del mal manejo de los residuos sélidos.

Entendemos el mensaje de la escenificacion.

Conocemos como piensan los invitados a la reunion, respecto
al manejo de desechos sélidos.

Proponemos soluciones con la creacion de las bolsitas de
pan.

Repaso del periodo anterior

Verificacion del Propésito de Aprendizaje
Reflexion del Tema de Aprendizaje
Presentacion del Desafio de Aprendizaje
Demostracion del método de resolucion
Reflexion individual del método de resolucion
Exposicion del propio pensamiento
Intercambio de opiniones entre todos
Demostracion del desarrollo de pensamiento
Resumen del aprendizaje

Comentarios: .No cumplieron con la mayoria de los puntos esperado, ya que no fue una clase, sino, una simple exposicion
de socializacién del proyecto integrado. Donde solamente realizaron una verificacion del propésito.

Etapa de reflexion Duracién de 25 minutos

FORTALEZAS

DEFICIENCIAS

Buen desenvolvimiento de los estudiantes en el manejo de
instrumentos de exposiciones (data, mapa, cuadros).

Buena sensibilizacion, capacitacion y educacion de los
estudiantes.

Investigacion de los estudiantes al detalle las dudas y los
problemas planteados al inicio de la unidad de aprendizaje.

No era una clase publica.
Participacion activa de todos los estudiantes.
Mayor motivacion de los estudiantes.
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Aprendieron a ubicarse y dibujar un mapa, aprendieron a
redactar cartas y entrevistas a las autoridades y vecinos.
Comprendieron los problemas de los plasticos en los

alrededores del colegio y la relacién con los recicladores a
través de la vivencia.

Evaluacion del estudiante

La evaluacion de los estudiantes se realiz6 mediante un cuestionario de 10 preguntas, obteniendo una calificacién promedio
de 58,05; donde la nota maxima fue de 100 y minima de 15. Mas del 80% de los estudiantes saben el concepto de residuos
solidos al igual que las alternativas de las bolsas nylon y como se puede reducir los residuos sélidos; mas del 50% sabe la
separacion de los residuos sdlidos, el cambio de aptitud de la poblacidn y como mejora el trabajo de los recicladores, y
menos del 50% sabe los problemas del mal manejo de Residuos sélidos, de las bolsas nylon, los tipos de residuos sélidos y
quiénes son los recicladores.

Lecciones aprendidas

Solamente se proporciond un cuestionario al final de la clase y que 2 cuestionarios es mucho para los estudiantes de este
nivel de escolaridad.

El cuestionario proporcionado a los estudiantes era muy largo para el nivel de escolaridad.

Se recomienda que se prepare la clase anticipadamente para evitar posibles retrasos.

Las actividades de aprendizaje deben de estar de acuerdo al tiempo de establecido.

El material requerido para la clase, fue repartido a los estudiantes y las personas asistentes de manera satisfactoria.

Sugerencias de mejora

Se debe planificar tomando en cuenta la participacion de todos los estudiantes en la exposicién, para que todos tengan la
oportunidad de aprender a expresarse en publico.

La discusién con el representante de la Junta escolar debe ser mas puntual y profunda por ambas partes, debe tocar el
problema para discutir y buscar una solucion real retomar los acuerdos en forma clara.

Se debe tomar en cuenta mas el tema de los recicladores para modificar el plan de clase.

TERCERA CLASE PUBLICA:

Informacion general

Nombre de la clase publica Cambio climatico ¢ Qué es como se produce?

Fecha de realizacion Viernes 23 de septiembre a las 07:45 a.m.

Capitulo de la cartilla Cap9. “Cambio climatico”

Nombre de las maestras Tapia Villarte Valentin Sergio

N° de estudiantes 42

Nivel y afio de escolaridad 5t de Secundaria

Unidad Educativa Compafiia de JesUs

Objetivo de la clase Que los estudiantes determinen las caracteristicas del cambio climatico,
identificando los factores que intervienen en el desequilibrio del clima que ocurre en
el planeta y especialmente en nuestro pais, a través del analisis documental e
informativo.

Desarrollo de la clase

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DESARROLLADAS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE ESPERADAS
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Realizar actividades cotidianas del aula. Repaso del periodo anterior

Conocer el objetivo y motivar para la adquisicion de nuevos Verificacion del Propésito de Aprendizaje

conocimientos. Reflexion del Tema de Aprendizaje

Rescatar los conocimientos previos de los educandos. Presentacion del Desafio de Aprendizaje

Desarrollar el contenido Demostracion del método de resolucion

Retroalimentar y profundizar lo aprendido. Reflexion individual del método de resolucion

Socializar el tema Exposicion del propio pensamiento

Concluir el tema Intercambio de opiniones entre todos
Demostracion del desarrollo de pensamiento
Resumen del aprendizaje

Comentarios: . En esta clase publica no se realizo la demostracion del método de resolucion y reflexion individual del
método de resolucion, sélo se hizo una reflexion grupal y no existié una demostracion de un método de resolucién, no hubo
mucha mediacion del docente

Etapa de reflexion Duracion de 25 minutos

FORTALEZAS DEFICIENCIAS

Entusiasmo del maestro Falta de organizacion de la clase.

Buenas ideas Poco tiempo para la organizacién y estructuracién de la

Buen material de apoyo para la elaboracion tema (video) clase.

Comparaciones con nuestra realidad para un mejor Mejor distribucion del tiempo hacia las actividades

entendimiento. principales.

La division de los grupos por nombres fue creativo (grupo Antes de la ejecucion de la misma, es indispensable

metano, grupo 0zono, grupo diéxido de carbono, etc.). realizar una verificacion del buen funcionamiento de los

El maestro queria que cada grupo intensifique el problema que | €94uIPOS gomputamonales que se requieren.

su grupo. La exposicion de los grupos no solamente de unos cuantos
grupos, si no, de todos los grupos para que exista una
participacion activa de todos los estudiantes.

Evaluacion del estudiante

La evaluacion de los estudiantes se realizé mediante un cuestionario de 6 preguntas, obteniendo una calificacion promedio
de 65; donde la nota maxima fue de 100 y minima de 40. EI 87,5 % de los estudiantes sabe de que se trata el protocolo de
Kyoto; el 80% los efectos del cambio climético, el 60% sabe cudles son los impactos de los RS sobre el cambio climatico, el
50% conoce el concepto del cambio climatico y por dltimo el 47,5% muestra que los estudiante no conocen los gases del
efecto invernadero.

Lecciones aprendidas

Solamente se proporciond un cuestionario al final de la clase y que 2 cuestionarios es mucho para los estudiantes de este
nivel de escolaridad.

El cuestionario proporcionado a los estudiantes era muy largo para el nivel de escolaridad.

Se recomienda que se prepare la clase anticipadamente para evitar posibles retrasos.

Las actividades de aprendizaje deben de estar de acuerdo al tiempo de establecido.

El material requerido para la clase, fue repartido a los estudiantes y las personas asistentes de manera satisfactoria.

Sugerencias de mejora

Alinicio de la clase debe organizar y anunciar claramente las actividades a desarrollarse para lograr la meta.

Debe disminuir las actividades para profundizar cada problema del cambio climatico, analizando y comparando los
fenémenos para identificar realmente las causas y consecuencias personales, colectivas.
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CUARTA CLASE PUBLICA:

Informacién general

Nombre de la clase publica ¢ Coémo podemos construir nuestros propios basureros?

Fecha de realizacion Viernes 23 de septiembre a las 10:30 a.m.

Capitulo de la cartilla Capl. “; A donde van los residuos que generamos?”

Nombre de las maestras Cinthia Ledezma

N° de estudiantes 34

Nivel y afio de escolaridad 1ro|nicial

Unidad Educativa San Joaquin

Objetivo de la clase Clasificar los 3 tipos de residuos solidos que se genera en el kinder

Desarrollo de la clase

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DESARROLLADAS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE ESPERADAS
Recordar el compromiso de botar las basuras en el Repaso del periodo anterior
basurero. Verificacion del Propdsito de Aprendizaje

Ensayamos en la pizarra la separacion de los residuos Reflexion del Tema de Aprendizaje
solidos, uno color blanco, otro verde y otro azul, la botella | Presentacion del Desafio de Aprendizaje

de plastico para clasifican la basura. Demostracion del método de resolucion
Pegamos las figuras en los basureros dividiendo en 3 Reflexion individual del método de resolucion
grupos Exposicion del propio pensamiento

Reflexion de donde debemos botar y para qué. Intercambio de opiniones entre todos
Verificamos en recreo si estan botado en su lugar los Demostracion del desarrollo de pensamiento
residuos Resumen del aprendizaje

Comentarios: No realizd una verificacion del proposito, exposicion del propio pensamiento, intercambio de
opiniones entre todos y demostracion del desarrollo de pensamiento. Esto se debe principalmente a que los
estudiantes son muy pequefios y no se puede seras de manera completa estas pasos.

Etapa de reflexion Duracion de 25 minutos

FORTALEZAS DEFICIENCIAS

Entusiasmo de la maestra. El tiempo de la clase fue corto en comparacion a las otras
Buenas ideas para tener la atencion de los estudiantes de clases, debido a que los estudiantes de kinder son muy
acuerdo a la edad de escolaridad. inquietos y tienen menor capacidad de atencién que los
Buen material didactico. nifios de las otras edades.

Buena organizacion de la clase de acuerdo al niimero de Que se tiene que hacer el uso de residuos sélidos en vez
estudiantes y al espacio disponible para la ejecucion de las de basura, para no crear confusion en los estudiantes.
diferentes actividades de aprendizaje.

Evaluacion del estudiante

La evaluacion de los estudiantes se realiz6 mediante un cuestionario de 4 preguntas, obteniendo una calificacion promedio
de 75; donde la nota m&xima fue de 100 y minima de 0. El 56% muestra que los estudiantes tiene un excelente
conocimiento, es decir, que saben donde botar cada residuo sélido que generar en su kinder en los basureros que
corresponden y solamente el 10% de los estudiantes no conoce donde se debe botar cada residuo sélido.

Lecciones aprendidas

Solamente se proporciond un cuestionario al final de la clase y que 2 cuestionarios es mucho para los estudiantes de este
nivel de escolaridad.

El curso donde se desarrollo esta clase estaba muy bien equipado para las diferentes actividades como ser: construir y
decorar los basureros de 3 colores.

El material requerido para la clase, fue repartido a los estudiantes y las personas asistentes de manera satisfactoria.

Sugerencias de mejora
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Planificar con mas detalle las actividades para que los nifios y nifias puedan estar concentrados.
En la mediacion del maestro no realizar preguntas generales, ejercitar la expresion oral personal, con el fin de que cada

alumno sepa justificar la respuesta en forma sencilla.

QUINTA CLASE PUBLICA:

Informacién general

Nombre de la clase publica

Agricultura urbana, elaboracion de abono organico

Fecha de realizacion

Viernes 23 de septiembre a las 02:40 p.m.

Capitulo de la cartilla

Cap8. “Agricultura Urbana”,

Nombre de las maestras

Rosario Zenteno (Narda Lara Flores)

NP de estudiantes 70

Nivel y afio de escolaridad 3 de Secundaria

Unidad Educativa Pedro Poveda

Objetivo de la clase

Comprende la importancia del proceso de reciclaje de residuos solidos a través de
la técnica del compostaje, fabricando participativamente el compost para tomar
conciencia del cuidado del medio ambiente.

Desarrollo de la clase

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DESARROLLADAS

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE ESPERADAS

Conocemos el objetivo — proposito de la clase y el titulo
del tema.

Conocemos las caracteristicas de la clase y el proposito
que llevara cada etapa.

Identificamos problemas asociados a los residuos
solidos como la contaminacién ambiental y las
enfermedades y las soluciones como la elaboracion de
compost.

Realizamos un andlisis de la socializacion realizada por
los estudiantes

Expresamos las conclusiones y las instrucciones para la
siguiente sesion

Repaso del periodo anterior

Verificacion del Proposito de Aprendizaje
Reflexion del Tema de Aprendizaje
Presentacion del Desafio de Aprendizaje
Demostracion del método de resolucion
Reflexion individual del método de resolucion
Exposicion del propio pensamiento
Intercambio de opiniones entre todos
Demostracion del desarrollo de pensamiento
Resumen del aprendizaje

Comentarios: Esta no fue una clase publica por lo tanto solo cumplié con algunos de los pasos como ser: hicieron
conocer el propésito del aprendizaje, reflexion del Tema de Aprendizaje, Demostracion del método de resolucion,
Intercambio de opiniones entre todos y demostracion del desarrollo de pensamiento

Etapa de reflexion Duracion de 25 minutos

FORTALEZAS

DEFICIENCIAS

Buena planificacion de la clase, los estudiantes participantes
expusieron su trabajo en el tiempo estimado.

Entusiasmo de los estudiante en ampliar su conocimientos
sobre la elaboracidn de compost y la elaboracion,
comercializacion del mismo.

Muchos estudiantes se sensibilizaron sobre los diferentes
beneficios de elaboracion del compost.

Existira refuerzos de esta clase con la visita al jardin botanico
o al cementerio donde existe actualmente composteras.

No era una clase publica, sino, una simple exposicion de
cierre de un proyecto porque no existié mucha medicacion
de los maestros ni un plan de clase solo las actividades de
cierre.

Deberia existir participacion de todos los estudiantes, no
asi de un grupo, con el objetivo que todos los estudiantes
puedan entender y aprender el objetivo de mejor manera el
proyecto.

Es importante realizar la préctica de todo lo aprendido,
para profundizar el conocimiento.

Evaluacion del estudiante
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La evaluacion de los estudiantes se realizé mediante un cuestionario de 5 preguntas, obteniendo una calificacion promedio
de 85,18; donde la nota maxima fue de 100 y minima de 42. El 100% de los estudiantes sabe las formas de separar los
residuos solidos y el aprovechamiento de los mismos; el 94,1 % de los estudiantes sabe sobre los problemas del mal manejo
de los residuos sélidos y por Gltimo el 70% de los estudiantes tiene el conocimiento de los problemas méas importantes de la
ciudad de Cochabamba y los pasos que ser requieren para la elaboracion del compost.

Lecciones aprendidas

Solamente se proporciond un cuestionario al final de la clase y que 2 cuestionarios es mucho para los estudiantes
de este nivel de escolaridad.

El lugar donde se desarrollo la clase contaba con el espacio suficiente para los estudiantes, la maestra y las
personas que presenciaron la misma.

Esta clase fue ejecutada con diversos equipos computacionales, los cuales facilitaron el entendimiento de los que
se hizo en las diversas actividades

Sugerencias de mejora

Cada exposicion de los estudiantes debe ser discutida con mayor profundidad, para eso se aconseja trabajar con la ficha de
la escucha activa. Los estudiantes que escuchan la exposicion también debe reflexionar comparando la experiencia y la
opinién propia con el que expone.

Para algun grupo que no quisieron elaborar el compost, debe dar como opcion otra préactica..

SEXTA CLASE PUBLICA:

Informacion general

Nombre de la clase publica ¢ Qué estamos haciendo por cambiar nuestro entorno ambiental?

Fecha de realizacion Lunes 26 de septiembre a las 8:10 a.m.

Capitulo de la cartilla Cap2. “Basura mal manejada, enfermedad asegurada”

Nombre de las maestras Danny Pilar Ticona Nina

Ne de estudiantes 26

Nivel y afio de escolaridad 3 de Primaria

Unidad Educativa Eduardo Laredo

Identificacién de los problemas causados por el mal manejo de los residuos sélidos,

Objetivo de la clase :
para evitar las enfermedades que afecten a su salud.

Desarrollo de la clase

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DESARROLLADAS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE ESPERADAS

Retémanos el tema de la clase anterior
Conocemos el propdsito de la clase
Reflexionamos el mal uso de los basureros y
enfermedades generadas por la basura

Repaso del periodo anterior

Verificacion del Proposito de Aprendizaje
Reflexion del Tema de Aprendizaje
Presentacion del Desafio de Aprendizaje

Formamos 6 grupos Yy repartimos textos de lectura en
base a el capitulo 2 de la cartilla educativa, se plantean
diferentes vectores a cada grupo e identifican las
enfermedades causadas por el mal manejo de la basura
Cada grupo expone las enfermedades identificadas,
entonces recordamos los vectores que transmiten las
enfermedades causadas por los mismos

Demostracion del método de resolucion
Reflexion individual del método de resolucion
Exposicion del propio pensamiento
Intercambio de opiniones entre todos
Demostracion del desarrollo de pensamiento
Resumen del aprendizaje

Comentarios: El maestro no menciono el proposito de la clase, actividad vital en la planificacidn y no realizd la sintesis de lo

avanzado para una mejor comprension del tema

Etapa de reflexion Duracién de 25 minutos
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FORTALEZAS

DEFICIENCIAS

La planificacion de la clase se reflej6 en la seguridad de la
maestra al llevarse a cabo el desarrollo.

La ficha de trabajo repartido con el dibujo del vector y las
preguntas planteadas fue muy didactica para sintetizar el

El plan de clase no esta bien redactado en cuanto a
tematica, el titulo debio ser diferente.

La cartilla presenta términos técnicos que dificultan la
comprension del maestro y el manejo del lenguaje técnico.

aprendizaje Los nifios reaccionan de diferente manera cuando hay

presencia de extrafios.

Evaluacion del estudiante

La evaluacion del estudiantes se realizd mediante un cuestionario de 4 preguntas, obteniendo una calificacion promedio de
82 ; donde la nota maxima fue de 100 y minima de 25, El 96 % muestra que los estudiantes identificaron que en los
basurales crecen y se reproducen animales que transmiten enfermedades;el 92 % muestra que los estudiantes identifican
que animales crecen en la basura; el 69 % muestra que la mayoria de los estudiantes identifica que las enfermedades que
transmiten los animales que crecen en la basura y sabe qué hacer con la basura para no contagiarse de enfermedades.

Lecciones aprendidas

Solamente se proporciond un cuestionario al final de la clase y que 2 cuestionarios es mucho para los estudiantes
de este nivel de escolaridad.

El texto utilizado para la lectura comprensiva no estaba adecuado al lenguaje y comprension de los estudiantes.

Existen confusion entre el concepto de basura y residuos solido por parte del vocabulario del maestro

Cuando los estudiantes realizan trabajos grupales es importante considerar el nimero, ya que se observo que solo el 50 %
de cada grupo trabajaba y el restante estaba distraido.

El material requerido para la clase, fue repartido a los estudiantes y las personas asistentes de manera
satisfactoria.

Sugerencias de mejora

En el desarrollo del aprendizaje en grupo deberia ser de menor nimero de integrantes, los nifios de 3° afios de escolaridad
no pueden intercambiar y discutir opiniones con mas de 3 integrantes.

Se debe profundizar la reflexion de los nifios(as) en como deberia ser el manejo adecuado de la basura.

Especificar y explicar cdmo son los sintomas de las principales enfermedades causados por los vectores presentados en otra
clase. .

SEPTIMA CLASE PUBLICA:

Informacion general

Nombre de la clase publica ¢ Como se separan los residuos sélidos?

Fecha de realizacion Lunes 26 de septiembre a las 10:45 a.m.

Capitulo de la cartilla Cap7 “Reciclando Residuos en Cochabamba”

Nombre de las maestras Felicidad Cazorla Benitez

N° de estudiantes 23

Nivel y afio de escolaridad 1o de Primaria

Unidad Educativa TUpac Katari

Objetivo de la clase Aprender a clasificar los residuos sdlidos.

Desarrollo de la clase

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DESARROLLADAS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE ESPERADAS
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Escribir el proposito de la clase Repaso del periodo anterior

Repaso de la clase anterior Verificacion del Propdsito de Aprendizaje
Observacién de diferentes graficos de residuos sdlidos Reflexion del Tema de Aprendizaje

(botellas, papeles, cartones, pilas, cascaras) Presentacion del Desafio de Aprendizaje
Andlisis sobre los residuos solidos observados: Demostracion del método de resolucion

¢ Sera que estos residuos se pueden clasificar? Reflexion individual del método de resolucion
¢,Como se clasificarian? Exposicion del propio pensamiento

Ahora veremos cdmo se clasifican estos residuos Intercambio de opiniones entre todos
Repartimos un residuo a cada estudiante y le pedimos Demostracion del desarrollo de pensamiento
que lo clasifique segun lo analizado. Resumen del aprendizaje

Repaso de lo aprendido

Se reparte un cuadro parecido y se pide a los nifios que

clasifiquen los residuos solidos

Comentarios: El maestro tomo en cuenta todos los pasos para una buena estructuracion de una clase, pero en el desarrollo
de los mismos no se realizd de manera satisfactoria debi6 a que los estudiantes eran muy inquietos y las maestra no pudo
llevar a cabo dicha planificacion

Etapa de reflexion Duracién de 25 minutos

FORTALEZAS DEFICIENCIAS

Se destacd el uso del cuento de Florencia descrito en la Existe confusion entre el termino basura y residuos solidos.
cartilla educativa para abordar el tema y llamar la atencion de | Es importante realizar actividades cortas para que los

los estudiantes. estudiantes no pierdan la concentracion.

La maestra muestra en 2 oportunidades diferentes tipos de
residuos sélidos para reciclar en forma objetiva y

representativa.

Evaluacion del estudiante

La evaluacion del estudiantes se realizé mediante un cuestionario de 4 preguntas, obteniendo una calificacion promedio de
87; donde la nota maxima fue de 100 y minima de 50, El 91 % muestra que los estudiantes identificaron los residuos
biodegradables en su mayoria; el 81 % muestra que ha comparacién de los otros residuos los residuos peligrosos no son tan
conocidos; el 87 % muestra que la mayoria de los estudiantes identifica los residuos sélidos aprovechables y el 87 %
muestra que la mayoria de los estudiantes identifica los residuos s6lidos no aprovechables.

Lecciones aprendidas

Solamente se proporciono un cuestionario al final de la clase y que 2 cuestionarios es mucho para los estudiantes
de este nivel de escolaridad.

Los estudiantes estaban bastante inquietos por la presencia de personas extrafias y el cambio de aula que
realizaron.

Existe dificultad al trabajar con nifios que todavia no saben leer, sin embargo trabajar con colores les permite
identificar de manera clara la clasificacion de los residuos sélidos.

Sugerencias de mejora

Los nifios de 1™ de primaria no aguantan mucho tiempo con una sola actividad, se debe variar las actividades de reflexion
introduciendo algunas actividades practicos donde cada nifio estén ocupados en alguna actividad de aprendizaje.

La manera de elegir a los estudiantes que salen debe ser muy rapido y no por sorteo.

Los estudiantes deben escribir o dibujar en su cuaderno lo aprendido en forma breve.
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OCTAVA CLASE PUBLICA:

Informacién general

Nombre de la clase publica

Generando conciencia,
competencias para una educacion ambiental

adquiriendo  actitudes, asumiendo compromisos Y

Fecha de realizacion

Martes 27 de septiembre a las 10:45 a.m.

Capitulo de la cartilla

Cap10. “¢ El manejo de los residuos esta normado?”

Nombre de las maestras

Chigua Rocabado Evelin

NP de estudiantes 31

Nivel y afio de escolaridad

6° “B” de secundaria (Promocién)

Unidad Educativa Espafia

Objetivo de la clase

Iniciar procesos de concientizacion, de adquirir actitudes, de asumir compromisos y
competencias para una educacion ambiental desde el espacio educativo, para
incidir a un trabajo colectivo con la comunidad circundante.

Desarrollo de la clase

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DESARROLLADAS

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE ESPERADAS

Recordamos las leyes que tiene la sociedad

Mediante una exposicion se recordd las campafias de
limpieza y produccion de residuos sélidos en los barrios
aledafios al colegio

Revision de las leyes y normativas sobre el medio
ambiente interiorizando en las referidas a residuos
solidos.

Terminada la exposicion se pidid a los estudiantes que
trabajen en respondiendo las preguntas planteadas
segUn el color de cartilla que les habia tocado.

Cada estudiante pasa a responder las preguntas que le
correspondieron.

Repaso del periodo anterior

Verificacion del Propdsito de Aprendizaje
Reflexion del Tema de Aprendizaje
Presentacion del Desafio de Aprendizaje
Demostracion del método de resolucion
Reflexion individual del método de resolucion
Exposicion del propio pensamiento
Intercambio de opiniones entre todos
Demostracion del desarrollo de pensamiento
Resumen del aprendizaje

Comentarios: El enfoque de la exposicién no sigue el orden de actividades planteadas en el plan de clase. Se deberia
haber organizado de manera mas coherente y no se realizé la sintesis de lo aprendido, faltaba cerrar la clase acorde al

objetivo planteado.

Etapa de reflexion Duracién de 25 minutos

FORTALEZAS

DEFICIENCIAS

La técnica metaplan le permitié a reflexionar a cada estudiante
sobre el tema que le toco.

El proposito descrito en el plan de clase no reflejo lo
ejecutado en clase.

Si bien la maestra maneja bien la terminologia de la
cartilla, existe confusion en los estudiantes al diferenciar
basura de residuos sélidos.

La maestra menciono que no tiene el conocimiento
suficiente de la legislacién, lo cual causo dificultad en el
desarrollo de la clase publica. Se abarco mucha
informacion, hubiera sido conveniente enfocarse en una
sola normativa a profundidad.

Evaluacion del estudiante

La evaluacion de los estudiantes se realizé mediante un cuestionario de 3 preguntas, obteniendo una calificacion promedio
de 63; donde la nota méaxima fue de 100 y minima de 20. El 26 % de los estudiantes conoce las normas para el manejo de
los residuos solidos; el 62 % de los estudiantes saben cuales son sus derechos respecto a los residuos sélidos en la
legislacién boliviana y el 90 % de los estudiantes sabe cuéles son sus deberes respecto a los residuos sélidos en la

legislacion boliviana.
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Lecciones aprendidas

Las diapositivas tenian mucho texto generando confusién y falta de atencion.

No se permitié la participacion de los estudiantes durante la exposicion, siendo asi que no permitié aclarar dudas en el
momento pasando directamente a la actividad planteada.

Las cartillas repartidas para responder las preguntas planteadas eran muy pequefias, al pegarlas en la pizarra no se podia
leer el contenido, esto género que los estudiantes se distrajeran ya que no podian seguir la actividad.

Sugerencias de mejora

El objetivo es muy largo y confuso, debe ser claro y conciso.

Los primeros 30 min de presentacion por parte del maestro debe reducir para que los estudiante puedan concentrarse en el
analisis profundo de cada normativa.

Se sugiere presentar a la comunidad educativa la normativa para que puedan llevar a la practica.

Si se puede reflexionar el tema de los vacios en las normativas en las clases posteriores serian provechosos.

Debe realizar una sintesis de cada respuesta (en base a las 4 preguntas).

NOVENA CLASE PUBLICA:

Informacién general

Nombre de la clase publica Residuos Peligrosos Pilas y Baterias Residuos Peligrosos Pilas y Baterias

Fecha de realizacion Martes 27 de septiembre a las 11:30 a.m.

Capitulo de la cartilla Cap3. “Residuos Sélidos Peligrosos”

Nombre de las maestras Virginia Rosales

N° de estudiantes 48

Nivel y afio de escolaridad 2d de secundaria

Unidad Educativa Humberto Portocarrero

Objetivo de la clase Conocer la importancia de separacion de los residuos peligrosos, pilas y baterias
del resto de los residuos, para cuidar nuestro medio ambiente

Desarrollo de la clase

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DESARROLLADAS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE ESPERADAS
Reflexionamos sobre las reglas del trabajo Repaso del periodo anterior

Recordamos el tema anterior Verificacion del Proposito de Aprendizaje
Conocemos el proposito del tema actual Reflexion del Tema de Aprendizaje
Investigamos diferentes preguntas del tema actual por Presentacion del Desafio de Aprendizaje
grupos Demostracion del método de resolucion
Socializamos la investigacion por grupos Reflexion individual del método de resolucion
Realizamos la sintesis del aprendizaje en nuestro mapa | Exposicion del propio pensamiento
conceptual por grupos encargados Intercambio de opiniones entre todos
Realizamos un juego de suerte sin blanca para evaluar | Demostracion del desarrollo de pensamiento
nuestro proposito Resumen del aprendizaje

Reflexionamos sobre las actitudes en el desarrollo del

tema

Conocemos el proposito del tema y copiamos la tarea

Comentarios: Esta clase publica cuenta con todos los pasos requeridos para una buen estructuracion de un clase, fue una
muy didactica clase pero escapa de la realidad de la educacion en Bolivia.

Etapa de reflexion Duracién de 25 minutos

FORTALEZAS DEFICIENCIAS

La maestra menciono que siente que ha logrado cumplir con el | El propdsito descrito en el plan de clase no reflejo lo
objetivo planteado en el plan de clase. gjecutado en clase.
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Buen material didactico. Si bien el material didactico fue muy abundante y creativo,
Durante la exposicion la maestra daba la respuesta a varias el equipo de la DDE observo que es realista.

de las interrogantes planteadas, es importante dejar espacio
para que los estudiantes reflexionen y puedan emitir criterios.
La manera de realizar la sintesis fue muy novedosa porque los
estudiantes pudieron repasar las causas y consecuencias del
mal manejo de los residuos peligrosos.

Evaluacion del estudiante

La evaluacion de los estudiantes se realizé6 mediante un cuestionario de 3 preguntas, obteniendo una calificacion promedio
de 81; donde la nota maxima fue de 100 y minima de 35. El 98% de los estudiantes saben por qué se caracterizan los
residuos peligrosos; el 94% de los estudiantes saben que hace que las pilas y baterias sean un residuo peligroso y solo el
46 % de los estudiantes identifican las enfermedades causadas por el inadecuado manejo de los residuos solidos peligrosos

Lecciones aprendidas

Cuando existe trabajo en grupo por los estudiantes se debe ver la manera de que todos los integrantes trabajen de manera
equitativa, ya que se observé que solo algunos realizaban el trabajo.
No se debe asumir que los estudiantes estan tomando apuntes, es mejor dar la orden al inicio de la clase.

Sugerencias de mejora

Mejorar los indicadores precisos de la evaluacion.

La reflexion debe ser realizada por cada estudiante, antes de realizar el trabajo en grupo, cada uno debe reflexionar para
consensuar.

La exposicion de los estudiantes debe ser profundizado con la participacion de los que escuchan.

Los que escuchan la exposicion deben tomar notas para el cuaderno y también para discutir. No utilizar demasiados
materiales decorativos que distraen la esencia del aprendizaje.

DECIMA CLASE PUBLICA:

Informacion general

Nombre de la clase pdblica “Organizadores graficos”

Fecha de realizacion Martes 27 de septiembre a la 01:30 p.m.

Capitulo de la cartilla Capé. “Desplastifiquemos” Cochabamba

Nombre de las maestras Huarachi Ayala Zulma

N° de estudiantes 52

Nivel y afio de escolaridad 2d de secundaria

Unidad Educativa Maria Ayma Mamani

Objetivo de la clase Aprender a utilizar los organizadores gréficos para analizar la historia del uso del
plastico, los valores y los dafios que causan al medio ambiente.

Desarrollo de la clase

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DESARROLLADAS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE ESPERADAS
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Conocer el objetivo del aprendizaje y el titulo del tema Repaso del periodo anterior
Conocer las técnicas de organizadores basicos, mapa Verificacion del Propdsito de Aprendizaje
conceptual y diferenciar el uso de acuerdo a la situacion | Reflexion del Tema de Aprendizaje

Conocer las técnicas de organizadores de cuadros Presentacion del Desafio de Aprendizaje
Sintetizar el contenido de la lectura en organizadores Demostracion del método de resolucion
gréficos Reflexion individual del método de resolucion
Expresan la idea principal con la ayuda de los Exposicion del propio pensamiento
organizadores gréaficos sobre el tema de los plasticos Intercambio de opiniones entre todos
Retroalimentacion Demostracion del desarrollo de pensamiento

Resumen del aprendizaje

Comentarios: No se menciond el objetivo de la clase, pasando directamente al titulo y en .la etapa de retroalimentacion no
se diferencid en el desarrollo de la clase porque la maestra no presto atencion a todo el curso, se enfocé solo en los grupos
de trabajo

Etapa de reflexion Duracion de 25 minutos

FORTALEZAS DEFICIENCIAS

Uso de buenos recursos didacticos. Si bien las técnicas de organizacion son buenos recursos
Es (til ensefiar a diferenciar el uso de cada organizador segin | didacticos el desarrollo de la clase debe enfocarse en el
las caracteristicas del texto. contenido de la tematica de residuos sélidos y no en el uso

del material didéctico.

La mediacién de la maestra no permitié que la clase sea
participativa, es necesario mejorar el tono de voz para que
todos puedan oir.

Evaluacion del estudiante

La evaluacion de los estudiantes se realizé mediante un cuestionario de 3 preguntas, obteniendo una calificacion promedio
de 57; donde la nota maxima fue de 100 y minima de 20. El 54% de los estudiantes saben las caracteristicas que tienen los
residuos de plastico en relacién con otros residuos; solo el 42% de los estudiantes identifica cual es el problema con el uso
creciente de los plasticos y el 72 % de los estudiantes sabe cual es la solucién a la problematica de los plasticos.

Lecciones aprendidas

Para usar la técnica de organizacion los estudiantes deben saber identificar las ideas principales, secundarias y ejemplos
claves.

La ubicacion del maestro en el aula determina el control de la clase, no enfocarse solamente en un grupo de trabajo incluir a
todos con la vista..

Sugerencias de mejora

Los estudiantes deben saber qué procesos deben seguir para sintetizar las ideas.

Aclarar con ejemplos las ideas principales, secundarias y los ejemplos para categorizar en la red conceptual.
Orientar con ejemplos como se puede buscar las palabreas claves.

Reforzar las funciones que tienen cada organizador grafico.

Orientar la postura de la escucha activa a los estudiantes.

6. RECOMENDACIONES PARA LA INTRODUCCION DEL TEMA DE MEDIO
AMBIENTE EN LA EDUCACION

La introduccion del tema de medio ambiente en los procesos educativos formales podria
considerar los siguientes cuatro puntos para mejorar su abordaje.

6.1.LA EDUCACION DE MEDIO AMBIENTE REQUIERE DE CONOCIMIENTOS
OBJETIVOS Y CONOCIMIENTOS SUBJETIVOS

La base de la educaciéon de Medio Ambiente estaen la reflexion de cdmo convivir
armonicamente con el Medio Ambiente natural, cultural y social. En la educacion del
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Medio Ambiente natural, se estudia la relacion del hombre y el agua, el suelo, el aire y
los seres vivos. La educacion del Medio Ambientecultural ayuda a reflexionar sobre los
valores supremos como los bienes culturales y patrimonios culturales que la humanidad
ha creado. En la educacion de Medio Ambientesocial, se estudian los temas de medios
de comunicacién terrestre, energia eléctrica, agua potable, servicio de salud y otras
infraestructuras de servicios sociales que ayudan a llevar una vida en forma segura y
confortable.

Wb.l

Figura.-2. Base de la educacion de Medio Ambiente

En suma, la educacion del Medio Ambiente consiste en reflexionar los conocimientos,
habilidades y compromisos para interactuar y mantener la calidad del Medio Ambiente
en forma armdénica y sostenible.

Por otra parte, el tema de “residuos solidos” en el Proyecto es un recurso didactico
apropiado para que los estudiantes puedan “reflexionar acerca de la relacion entre el
Medio Ambiente y las personas (el yo)”.

Asimismo, para comprender la educacion sobre Medio Ambiente es importante tener en
cuenta el “conocimiento objetivo” y el “conocimiento subjetivo”(Sajima T.,1999), o
conciencia subjetiva (Antezana V., 2007). El conocimiento objetivo estudia las relaciones
de causa - efecto, las condiciones y los fendmenos del Medio Ambiente. El conocimiento
subjetivo estudia la relacion entre el objeto de estudio y el sujeto que es el estudiante.
Estos tipos de conocimiento son importantes debido a que en el caso de la Educacion
Ambiental, es fundamental incorporar con mayor fuerza el desarrollo de la conciencia y
asi lograr un cambio de actitud, imprescindible para una Educacion Ambiental efectiva y
proactiva. Aprender tomando en cuenta la relacion con el “yo” y el Medio Ambiente es la
clave para despertar y desarrollar la conciencia hacia el Medio Ambiente. La
representacion de la Voluntad de Desarrollo de la Conciencia es buscar los caminos
para acercarse, investigar y estudiar para comunicarse en las dos realidades externa e
interna con el entorno.

Si ponemos como ejemplo el problema de “residuos soélidos”, el conocimiento subjetivo
se logra en el momento de reflexionar “¢por qué la basura se encuentra en el aula?,
¢como se puede lograr que esta basura desaparezca?, los estudiantes deben darse
cuenta de que el que bota la basura es uno mismo, se induce a reflexionar cada uno
“¢,Qué actitud debe tomar?

Hasta ahora la educacion enMedio Ambiente ha enfatizado mas en el “conocimiento
objetivo”, no dando oportunidad de reflexionar sobre la relacién del sujeto y el objeto de
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6.2.

estudio. Por ejemplo, se ensefiaba que las fabricas que emiten gases perjudiciales a
través de las chimeneas eran malas, se enfatizaba la importancia de buscar medidas
para mejorar esta situacion. Sin embargo, no se ha reflexionado nunca que nosotros
consumimos los productos de esas fabricas. Si nosotros seguimos pensando que
alguien se encargara de recoger la basura que esta a nuestro alrededor, o pensar que
alguien solucionard la contaminacion que generan las fabricas, no estamos
desarrollando la comprensién subjetiva. Por lo tanto, de hoy en adelante, para
encaminar una mejor vida, la educaciéon enMedio Ambiente debe tomar en cuenta las
dos comprensiones en forma paralela: “la comprension objetiva’y la “comprension
subjetiva”.

El objetivo de la educacion enMedio Ambiente es comprender la responsabilidad y el rol
de la humanidad hacia el Medio Ambiente, generar actitudes sostenibles para solucionar
los problemas del Medio Ambiente y desarrollar una actitud de ética elevada hacia este
medio. Este objetivo se logra Unicamente si se logra asimilar las dos comprensiones
bésicas.

PLAN DE CLASE BASADO EN EL PLAN DE UNIDAD DIDACTICA

La combinacibn de estos dos conocimientos emprenderala actitud practica y
responsable de los estudiantes. En el aprendizaje sobre Medio Ambiente, con frecuencia
se ven las actividades de exposicién de aprendizaje o actividades de difusion a través de
la elaboracion de afiches. Estas actividades son parte del proceso que ayudan a
desarrollar la actitud practica de lo reflexionado. Tomando como ejemplo dos frases de
persuasion: “No botar basura en el parque”, “Estamos realizando la limpieza del parque,
los invitamos a participar”, podremos ver claramente cual de ellos ha desarrollado mas la
conciencia ética. Ambos son mensajes persuasivos; sin embargo, es claro que la
segunda frase ayuda a mover el corazon del receptor. Este tipo de actividades no se
puede desarrollar si se lleva el aprendizaje centrado Unicamente en el conocimiento.
Para desarrollar de forma integral la comprension hacia el Medio Ambiente es necesario
planificar el aprendizaje como un bloque de aprendizaje; es decir como una unidad
didactica con el fin de perseguir un objetivo concreto.

Para planificar la unidad didactica se puede empezar indagando el interés y los
problemas que se presentan en el entorno de los estudiantes a través de encuestas.
Posteriormente, en base al contenido curricular basico que el Estado proporciona y el
interés demostrado en las encuestas, se planifica en varios periodos las actividades de
aprendizaje, por ejemplo, la observacion, visita al sitio, entrevista, comparacion,
investigacion bibliogréafica, verificacion, practica de algunos habitos, etc. De esta manera,
las actividades de aprendizaje diversificadas ayudan a desarrollar el conocimiento
subjetivo.

Por otro lado, aun existe en la mente del maestro el concepto de que la clase es para
“ensefiar”; no obstante, no debemos olvidar que la clase es en realidad un espacio de
construccion de conocimiento y oportunidad para reflexionar. En consecuencia, en base
a las acciones del maestro y los estudiantes, podemos representar de la siguiente forma:
Clase=Actividades de ensefianza-actividades del aprendizaje. Es necesario planificar
una clase de “ensefianza” en la cual se ayude a desarrollar el conocimiento en los
estudiantes. Dentro de este plan también debemos planificar las actividades de
“aprendizaje” de los estudiantes previendo el desarrollo del pensamiento y las
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actividades que ayuden a reflexionar a los estudiantes, con el apoyo de los recursos
didacticos y consighas o palabras efectivas y significativas del maestro. Con esto se
quiere decir que esta consigna debe inducir a la reflexion y profundizacion del
pensamiento en los estudiantes. Una clase improvisada y con una planificacion mediocre
jamas podrd lograr la formacion de nifios y jovenes que reflexionen, sean criticos y
creativos.

Con referencia al contenido curricular, el Estado se encarga de dar el lineamiento basico
considerando los efectos econémicos, sociales, politicos y culturales que hacen a la
realidad cotidiana del grupo meta que son los bolivianos. Las diferentes organizaciones,
instituciones y ciudadanos que se dedican a la investigacién de este campo, participan
aportando las investigaciones especificas de la realidad en que se encuentran. Detectar
los problemas que estan afectando negativamente al Medio Ambiente e investigar su
causa (pasado y presente), sus efectos (presente y futuro), las soluciones posibles
(presente y futuro). Hay que incorporar, por lo tanto, el elemento de espacio (desde lo
micro a lo macro) y tiempo (pasado, presente y futuro). Es necesario transmitir el
mensaje a los alumnos de todos los niveles que el principal problema detectado es: “...l1a
falta de empatia con las entidades de la naturaleza.”(Antezana V., 2007)

Para poder regionalizar el contenido curricular que el Ministerio o Viceministerio
correspondiente nos proporciona, debemos establecer prioridades en los temas a ser
transmitidos en forma estructurada y organizada, tomando en cuenta la caracteristica del
grupo meta, asi como los problemas ambientales. Esto implica un proceso dinamico,
continuo y participativo como se indica en la siguiente figura.

CARACTERISTICAS DEL GRUPO META Saber qué les interesa, qué
capacidades tienen o pueden
desarrollar.

j N\

DETECTAR Y ESTUDIAR LOS Saber qué puede tener un

PROBLEMAS MEDIOAMBIENTALES impacto ~ mayor  en los
Estudiantes.

~N

Saber qué conocimientos se
puede y se debe transferir en el
contexto actual y futuro.

ESTABLECER TEMAS PRIORITARIOS

J

Figura.-3. Método de introduccion del contenido medioambiental en el aula

6.3. ADECUACION DE LAS CARTILLAS PARA ENSENAR A LOS ESTUDIANTES DEL
CURSO QUE CORRESPONDE

Antes de utilizar la cartilla o el texto que puedan obtener a partir de diferentes medios, el
maestro debe revisar si el contenido y la amplitud son adecuados a los estudiantes del
curso que corresponde ensefiar. Para esto se debe establecer claramente las
caracteristicas del grupo meta que van relacionadas en forma directa a la edad del
educando y a su capacidad cognoscitiva. A continuacién se presenta una tabla de
algunas caracteristicas psicologicas sociales y cognitivas para que puedan tomar en
cuenta las actividades que se debera incorporar al trabajar la teméatica medioambiental.
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GRADO
ESCOLAR

EDAD

CARACTERISTICAS PSICO-COGNITIVAS

ELEMENTOS Y ACTIVIDADES SUGERIDOS
PARA INCORPORAR LA TEMATICA
MEDIOAMBIENTAL

Pre kinder

Mayor imaginacion.

Interés en preguntar e investigar.

Comunicativos.

Activos.

Poco tiempo de atencion, de 1 min. aproximadamente.

Promover el uso de recursos variados.

Estimular el interés por investigar.

Absolver sus dudas con conocimientos concretos.
Tomar en cuenta el “yo” y la familia en tiempo
presente.

Kinder

Mas realistas.

Interés en compartir juegos y actividades con sus
padres.

Enriquecimiento del lenguaje.

Activos.

Poco tiempo de atencion (1min. y un poco mas).

Incorporar actividades creativas (baile, pintura,
dibujo, canto, etc.). Tomar en cuenta el “yo”,la
familia y el curso en tiempo presente.

1oprimaria

2doprimaria

El nifio es el centro de su propio universo.

A los 7 afios se inicia la apertura a la vida y
socializacion; no es muy realista.

Imaginativos con elementos de la realidad.

Interés en competir en equipo (no les gusta perder).
Muy sensibles a la aprobacion o desaprobacion de los
demaés.

Muy activos.

Fijan su atencion en una cantidad limitada de
informacion.

Comienzan a internalizar normas y patrones de
conducta.

Buscan apoyo, no son independientes.

Comienzan a comprender que los pensamientos y
sentimientos de los otros pueden ser iguales o
diferentes a los suyos.

Diferencian diferentes estatus sociales.

Ya se guian mas por lo que conocen que por las
apariencias, dando paso al razonamiento deductivo.
El tiempo de atencion continua esde 1 a 2
min.aproximadamente.

Pueden trabajar maximo en grupos de 2 personas.

Incorporar actividades que involucren accion y
competencias, costumbres y habitos.

Tomar en cuenta el “yo” y la familia, la escuela y el
barrio en tiempo presente y pasado.

3 primaria

40 primaria

5t primaria

10

Aprenden mejor cuando manipulan objetos.

Resuelven problemas con mas de una operacion
matematica y inicamente con conocimientos adquiridos.
Desarrollan mucho la capacidad memoristica.

Interés en clasificar los objetos en actividades con los de
SU Mismo sexo.

La reversibilidad de las relaciones de tiempo y espacio,
asi como todos los sistemas de valores, reglas y
codigos; pero todavia no pueden realizar todas estas
operaciones légicas si no es sobre un ejemplo concreto.
Empiezan a desarrollar la capacidad de realizar
actividades grupales, reconocer las capacidades de los
demas; pero son conscientesde las diferencias de
opiniones sobre un mismo tema.

El entusiasmo corre mas rapido que sus habilidades.
Descubren la nocion de solidaridad, aprende a
diferenciar los roles y la necesidad de una disciplina
colectiva.

El tiempo de atencion continua es de 3a 5
min.aproximadamente.

Pueden trabajar en grupo de 3 a 4 personas.

6% primaria

11

Muy competitivos y creativos.

Emplear experiencias y ejemplos concretos.
Plantear actividades que expliquen la relacion
causa y efecto.

Orientar para aprender a analizar.

Incorporar La manipulacion de objetos relacionados
a los temas de aprendizaje.

Estimular las actividades creativas

Exponer vocaciones relacionadas alMedio
Ambiente, costumbres y hahitos. Tomar en cuenta
el “yo”, la comunidad, el municipio, la provincia, el
departamento, el pais, aspectos de sistema
administrativo del municipio y departamento, en
tiempo presente pasado y futuro.
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ELEMENTOS Y ACTIVIDADES SUGERIDOS
EDAD CARACTERISTICAS PSICO-COGNITIVAS PARA INCORPORAR LA TEMATICA
MEDIOAMBIENTAL

GRADO
ESCOLAR

Les interesan actividades de blsqueda y exploracion.
Deportes en equipo

Amistad con personas del mismo sexo.

Siguen apegados a la familia.

Comienzan a pensar en la ocupacion de su vida. El
tiempo de atencion continuaes de 5a 6
min.aproximadamente.

Pueden trabajar en grupos de mas de 5 personas

1ro 12 |A partir de los 12 afios se adquiere y se consolida el Incorporar el ambito de los paises latinoamericanos,
secundaria pensamiento de caracter abstracto. Realizan analisis  |otros continentes. Aspectos politicos culturales y

20 13 [l6gicos, elaboran pensamientos hipotéticos y sociales en tiempo presente, pasado y futuro.
secundaria deductivos.

30 14 !nteré_s en an(_iar en grupo, ser lideres, en juegos de
ingenio y motivacion.

Se aburren facilmente.

Responden cuestionarios mas complejos.

Tienen muchas inquietudes y dudas.

Tienden a admirar a un adulto de su confianza o un
modelo para seguir. El tiempo de atencion continua es
de 6 a 15 min.aproximadamente.

secundaria

4o 15  |Adquiere mayor flexibilidad de pensamiento, se
secundaria consolida el pensamiento légico, hipotético deductivo.

5t 16 |Confianza excesiva en sus ideas, brotes de Incorporar el &mbito de los paises latinoamericanos,
secundaria egocentrismo. o el continente y el mundo.
Desarrollo de habilidades metalingUisticas. Aspectos econémicos politicos culturales y sociales

Les preocupa e interesa su imagen corporal. _ en tiempo presente, pasado y futuro.
Invierten tiempo y energia en hacer ejercicios, vestirse,

magquillarse, etc.

Escriben sus experiencias y sentimientos en un diario.
Conflictos con los padres por “interferir “en su vida, no
ayudan con facilidad en las labores de la casa, buscan
su independencia.

Se creen invencibles, experimentan cosas prohibidas y
peligrosas.

Dan mucha importancia a los amigos y buscan su
aprobacion

La sexualidad es una preocupacion importante.

6to 17  |Mayor capacidad de controlar sus impulsos, resolver
secundaria conflictos y decir no a la presion del grupo y es
responsable.
Piensan en su vocacién para el futuro.es capaz de elegir
cosas importantes. Su personalidad esta practicamente
formada
No brindan mucha importancia a la relacion causa
efecto. El tiempo de atencidn continua es de
aproximadamente de 10 a 15 min.

Elaboracién propia en base a informacién secundaria recopilada: Etapas evolutivas: “Caracteristicas y recursos para cada edad”
Claudia Gianelli de Sparta; Documento de reflexién para el profesorado, conocimiento del alumnado:“Caracteristicas psicologicas del
nifio/a de segundo ciclo”;Revista latinoamericana de psicologia:“Perfil psicologico del adolescente de quince afios”. Desarrollo
cognoscitivo en la adolescencia; “Seminario - Taller de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Sélidos en Unidades
Educativas de Cercado | y Il de la Ciudad de Cochabamba”, HoriYasuhiro.
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6.4. EJE ARTICULADOR

El tema de Medio Ambiente se adapta mas para la asighatura de ciencias sociales y
ciencias naturales; sin embargo, se quiere tomar como eje articulador.Dentro de la
nueva Ley Boliviana, los Ejes Articuladores son temas de relevancia social que estan
orientados a la formacion integral. Cabe aclarar que no son éareas y disciplinas
especificas, sino més bien teméticas de significacion social que atraviesan y trascienden
todas las modalidades, niveles, etapas, areas y disciplinas del curriculum. La Ley
AvelinoSifiani — Elizardo Pérez plantea 4 ejes articuladores: 1) Educacion Intracultural,
intercultural y plurilinglie, 2) Educacion en valores socioeconémicos, 3) Educacion para
la convivencia con la naturaleza y la salud comunitaria,y 4) Educacion productiva. El
tema de residuos sélidos esta dentro del eje de “Educacién para la convivencia con la
naturaleza y la salud comunitaria”, en el campo de vida, tierra y territorio, area de
ciencias naturales y sus disciplinas.

En el caso de insertar como eje articulador, se debe hacerlo sin que el contenido de
Medio Ambiente modifiqgue sus objetivos propios de las asignaturas, buscando que el
tema que se va a aprender tenga un gran impacto en el estudiante para desarrollar su
consciencia (este punto implica mas esfuerzo y es de mucha importancia para lograr una
Educacion Ambiental de impacto).
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